Меры предосторожности при ливнях и грозах.

Уважаемые граждане, отдел ГО и ЧС администрации муниципального района напоминает о необходимости соблюдения мер предосторожности при ливнях и грозах.
Правила поведения при ливневом дожде:

· Постарайтесь по возможности оставаться дома или в укрытии.

· Используйте средства индивидуальной защиты: зонт, плащ, сапоги.

· Перед выходом на природу узнайте прогноз погоды на ближайшие дни.

· Если вы попали в ливень на природе, постарайтесь быстро разбить лагерь в безопасном месте, надежно закрепите палатки, накройте их непромокаемой тканью, обустройте водосточные канавки вокруг палаток.

· В дождливую погоду не разбивайте лагерь в русле или на берегу горной реки.

Правила поведения при грозе:

· не выходить из дома, закрыть все окна, двери, не допускать сквозняков.

· отключить все электроприборы, не говорить по телефону

· во время грозы не топить печь

· во время прогулки спрятаться в ближайшем здании, если такой возможности нет, не стоит прятаться в небольших сараях или под деревьями.

· не находиться на возвышенностях, вблизи металлических оград

· при отсутствии укрытия лучше лечь на землю, на сухой песчаный грунт

· во время грозы нельзя купаться и ловить рыбу

· если гроза застала вас на мотоцикле или велосипеде, то прекратите движении и переждите грозу в 30 метрах от них, в автомобиле же можно не покидать его, достаточно закрыть окна и опустить автомобильную антенну

· при встрече с шаровой молнией не проявляйте никакой активности, не убегайте от нее, сохраняйте спокойствие.
